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VERLAG GMBH

lhr Partner fur

Apotheken-Kundenzeitschriften MiCrogreens
Kleine Krafy

aus der Kucﬁ:kete ’, !
.-

Werbung?
Aber naturlich.

»Naturheilkunde & Gesundheit* ist das Magazin, das fiir alle
Lebenslagen eine heilsame Empfehlung aus der Natur parat hat.
Die Kraft der Pflanzen bildet das Fundament der Zeitschrift.
Klassische Heilmethoden und das Wissen von heute vereinen

—
REINHOLD

sich in praktischen Tipps fiir alle, die natiirlich und gesund leben MESSN[R
mochten. FIN LEBEN AM LIMIT

In jeder Ausgabe mit mehrseitigem Extra zu

Vegan auf Probe
einem ausgewahlten Thema.

So werden Sie
fleischlos glicklich

Neue Serie: Kﬁl}stliche
Intelligenz & wir .
>
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Sanfte Medizin aus der Apotheke.

oS
—a—— o

Whe. \wrel Ve
Bhwet (ot den o3

Srearegion gt BaTw 2
Mu«mwbﬁx\m:- Mu\\:;“h

e T it P

g oo wowt W

e %
e sy it
s = e WY

»

ity Yo wpl R
i, YW wpl

o, R Sy REPPR ppeed
W::' e, i Ve ""‘"‘"’" podi e
0 5 N
P @ ey e, Wt

P
By

Seite 3



D Fragen Sie auch nach diesen Titeln!

Gesunde Emhrung
Mit Genuss
gegen
Diabetes
Lange mobil leiben
Praktische
Alitagshelfer

Ohne witz
Lachen ist
gesund

- -.'l.nr.i-

Was den Jieper stoppt

Hilfe, HeiBhunger!

Bitte fordern Sie auch die Media-Informationen fiir unsere anderen genannten Titel an:

Mit |
Gewinnspiel

Ratsel-aktuell

Der RatselspaB fiir kluge Kopfe
Beste Unterhaltung fiir begeisterte
Hobby-Knobler und

ambitionierte Ratefiichse. Mit
aktuellen Beitragen und vielen Tipps
rund um Gesundheit, Fitness und
Wohlbefinden.

Sudoku-spezial

Trendiger SpaB fiir Jung und Alt
Knifflige Zahlenpuzzles und jede
Menge Gesundheitstipps fir die
ganze Familie.

l'n.
Gesundes fir den Geist

Essen mit Képfchen

oMt
Gewinnspiel

Kopf-fit

Gedachtnistraining aus

lhrer Apotheke

Logikratsel, Merkspiele und Knobel-
aufgaben halten die grauen Zellen
auf Trab. Dazu Wissenswertes aus
der Hirnforschung.

DAS PORTFOLLD

FUR DIE GANZE
H\Mm[

Herr Benjamin Joosten unter Telefon: +49 2831 1300-39 oder per E-Mail: b.joosten@sud-verlag.de
Frau Claudia Gipmans unter Telefon: +49 2831 1300-29 oder per E-Mail: c.gipmans@sud-verlag.de
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Apotheken-Kundenzeitschrift
MEDIENMARKE

o
| Inhalt Medienmarke Seite 5 &
1 Titelportrat Seite 7 =
T Termin-und Themenplan Seite 8 J‘f\}" “
P Preisliste Seite 10 N e e o RSN T e
F Formate und technische Angaben Seite 19 HE:'\:;.‘_i [y’ SLS ‘Llue

2 Auflagen- und Verbreitungsanalyse  Seite 23

1 | Zielgruppe Apothekenkund*innen, die sich insbesondere fiir
die sanfte Medizin aus der Apotheke inte-
ressieren und Wert auf eine gesunde Lebens-
fihrung legen.

2 | Themenspektrum  Klassische Naturheilkunde und Alternativ-
medizin wie Phytotherapie, Homdopathie,
TCM und Aromatherapie.

3 | Angebot der Medienmarke Naturheilkunde & Gesundheit

Naturheilkunde & Gesundheit: Monatlich er-
scheinende Apotheken-Kundenzeitschriftim
29. Jahrgang.

Special: Mehrseitiges Extra in jeder Ausgabe der
,Naturheilkunde & Gesundheit*.

Serien zum Sammeln.

Poster: Werbeposter DIN-Al-Format
fur die Apotheke.
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naturheilkund
& gesundheit -

Apotheken-Kundenzeitschrift
MEDIENMARKE

thr Produkt -
unser Einkaufszettel °
Uberlassen Sie die Produktauswahl nicht allein der &

Apotheke und dem Kunden. Reden Sie mit! Bieten
Sie Ihr Praparat dortan, wo es die hochste Relevanz
hat: direktim redaktionellen Umfeld.

Der Einkaufszettel fiirs Portemonnaie -
Kkostet nichts, bringt viel!

ElNKAUFSZETTEL

sabomnnnans

Aufatmen mit Thymian:
. Ardeybronchul“ Pastillen

. Bronchipret®
Thymian Pastillen

. Cevitect® Thymian Pastillen o’k S A o | et SEETS

- £ PR E

Erhaltlich in
Ihrer Apotheke!

-
-
-
-
-
-
-
-
-
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| Titel

| Kurzcharakteristik

Kernleserschaft

Erscheinungsweise
Heftformat

Jahrgang

Bezugspreis

Organ
| Mitgliedschaften

Naturheilkunde & Gesundheit

,Naturheilkunde & Gesundheit* informiert

Apothekenkund*innen jeden Monat iiber die rein
pflanzliche Medizin aus der Apotheke. Heilver-
fahren aus der klassischen Naturheilkunde und
alternative Methoden von heute runden das
Konzept ab. Dazu praktische Anwendungstipps
und gezielte Kaufvorschlage.

Zusatzlich in jeder Ausgabe: Das mehrseitige
Themen-,Extra“ beleuchtet ein spezielles
Themavon A bis Z.

OTC-Kund*innen, Uberwiegend weiblich,
30-55 Jahre, 1-2 Kinder im Haushalt lebend.

monatlich
210 %280 mm
29. Jahrgang 2025

Einzelheftpreis 0,57 Euro netto
(zzgl. Versandkosten)

VW
Informationsgemeinschaft zur Feststellung der
Verbreitung von Werbetragerne.V.

Zentrale zur Bekampfung unlauteren Wett-
bewerbs Frankfurt am Main e.V.

10

11
12

13

14

Verlag

Herausgeber

Anzeigen

Redaktion

Umfangsanalyse

Inhaltsanalyse
(Rubriken)

Apotheken-Kundenzeitschrift
TITELPORTRAT

S &D Verlag GmbH
Otto-Hahn-Stralke 16, 47608 Geldern
Telefon +4928311300-0

Telefax +4928311300-20

E-Mail info@sud-verlag.de
www.sud-verlag.de
Geschéftsfiihrerin: Petra Wresch

Benjamin Joosten -

Key-Account - Leitung Mediaberatung
Telefon +4928311300-39

E-Mail b.joosten@sud-verlag.de

1

o

A

Claudia Gipmans - Mediaberatung / Organisation

Telefon +4928311300-29
E-Mail c.gipmans@sud-verlag.de

Stefanie Happ - Verantwortliche Redakteurin

Telefon +4928311300-40

69,21 %
30,79 %

5,58 %
17,77 %
10,88 %
18,08 %
10,55 %
23,71%

E-Mail s.happ@sud-verlag.de

12 Ausgaben = 100,00 %
Gesamtumfang 624 Seiten = 100,00 %
redaktioneller Teil 432 Seiten =
Anzeigen/Gewinnspiele 192 Seiten =
aktuell & angesagt 24 Seiten =
gesund & griin 77 Seiten =
lebendig & leicht 47 Seiten =
schon & sexy 78 Seiten =
natiirlich & nachhaltig 46 Seiten =
Themen-,Extra“ 102 Seiten =
Titel/Inhalt/Vorschau 58 Seiten =

13,43%
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Ausgabe

Januar 2025

Februar 2025

Marz 2025

April 2025

Mai 2025

Juni 2025

Anzeigen-
schluss*

27.11.2024

20.12.2024

24.01.2025

21.02.2025

25.03.2025

22.04.2025

Druckunterlagen-
schluss

29.11.2024

30.12.2024

28.01.2025

25.02.2025

27.03.2025

24.04.2025

Topthemen™*

Erkaltung & Immunsystem
Natiirlich gegen
grippale Infekte

Leber & Galle
Detoxkur zum
Friihlingsstart

Allergie & Pollenzeit
Tschiiss, Heuschnupfen

Haut- & Korperpflege
Friihlingsschon von
Kopf bis Fuf

Magen & Darm
Gutes Bauchgefiihl

Zecken- & Insektenschutz
Keinen Stich riskieren

Apotheken-Kundenzeitschrift I
TERMIN- & THEMENPLAN

Mund- & Zahngesundheit
Schone Zdhne,
gesundes Zahnfleisch

Haut- & Korperpflege:
Wellnessoase Bad

Naturheilkunde &
Alternativmedizin:
Die Kraft der Vitalpilze

Diifte & Ole
Belebende Aromatherapie

Muskeln & Mobilitat
Verspannungen lésen

Ferien & Freizeit
Natiirliche Reiseapotheke

o

A

Extra**

Natiirliche Jungbrunnen
Beschwingt ins neue Jahr

Schmerz lass nach
Chronische Beschwerden
lindern

Dr. Natur

So wirken Wasser, Wald
und Wildnis auf unser
Wohlbefinden

Tierisch gesund
Das Beste flr
Fellnasen

Energiewende
Grine Technik fiir eine
saubere Umwelt

Vegane Welt
Pflanzenbasiert
essen & leben

Seite 8



Ausgabe

Juli 2025

August 2025

September2025

Oktober 2025

November 2025

Dezember 2025

Anzeigen-
schluss*

23.05.2025

26.06.2025

25.07.2025

27.08.2025

23.09.2025

24.10.2025

Druckunterlagen-
schluss

27.05.2025

30.06.2025

29.07.2025

29.08.2025

25.09.2025

28.10.2025

Topthemen™*

Herz & Kreislauf
Heilpflanzen fiirs Herz

Sonne & Sommer
UV-Schutz mit System

Muskeln & Mobilitat
Starker Riicken

Schlaf & Traume
Sanftes fiir
erholsame Nachte

Erkaltung & Immunsystem
Natiirlich starke Abwehr

Muskeln & Mobilitat
Heilsame Warme

Frauengesundheit &
Hormone

Griine Wechseljahres-
Apotheke

Magen & Darm
Ruhe im Reizdarm

Vitamine & Mineralstoffe
Vitalstoffe fiir die Seele

Haut- & Korperpflege
Gepflegt bei Wind
und Wetter

Magen & Darm
Verdauung in Balance

Blase & Nieren
Hilfe fiir die Harnwege

Extra**

Gesund durch den Sommer
Das hilft bei schweren
Beinen, Sommergrippe

& Co.

Cannabis
Heilsamer Hanf

Apitherapie
Gesundes aus
dem Bienenstock

Fitte Vierbeiner
So bleibt Ihr
Tier gesund

Alternative Hausapotheke
Gesund bleiben mit
Globuli, Bach-Bliten

& Co.

Tief entspannt
Wellness
von A bis Z

* Anzeigenschluss fiir Sonderplatzierungen ist 7 Tage friiher als der reguldre Anzeigenschluss. ** Anderungen behalten wir uns jederzeit vor.
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ﬁa-b
1 | Anzeigenformate und Preise Allen Preisangaben ist die jeweils giiltige Mehrwertsteuer hinzuzurechnen. Rabattstaffel siehe Ziffer 3. &
Format Breite x Hohe*** Breite x Hohe Preis in Euro
Anschnittin mm* Satzspiegelin mm I1SO-Skala 4c**
1/1 Seite 210 x280 196 x 266 2.385,00 / weisen Sie bei
Apothekenproduk.ten
1/2 Seite Querformat 210x136 196 x 129 1.660,00 deutlich darauf hin,
dass das beworbene
. kt oder Priparat
1/2 Seite Hochformat 103 x 280 96 % 266 1.660,00 Prozlﬂudelr Apotheke
erhaltlich ist!
1/3 Seite Querformat 210x93 196 x 86 1.170,00
1/3 Seite Hochformat 70 %280 63 % 266 1.170,00
1/4 Seite Querformat 210 x 68 196 x 61 815,00
1/4 Seite Hochformat 54 x 280 47 x 266 815,00
1/4 Seite Eckformat 103 x 138 96 x 131 815,00
1/8 Seite Querformat 103 x68 96 x 61 570,00
1/8 Seite Hochformat 54 %138 47 x 131 570,00

Umfeld Inhaltsverzeichnis 1/4 Seite Hochformat (Satzspiegel 47 x 266 mm, Anschnitt 54 x280 mm) 990,00
Umfeld Inhaltsverzeichnis 1/3 Seite Hochformat (Satzspiegel 63 x 266 mm, Anschnitt 70 x 280 mm) 1.420,00

4. Umschlagseite (Satzspiegel nur 196 x 102 mm oder im Anschnitt* nur 210 x 109 mm maoglich) 1.285,00

*zzgl. 5 mm Beschnitt an allen HeftauBenkanten ** Preise rabattfahig *** Bei Anschnittanzeigen iibernehmen wir keine Gewéhr fiir Texte und Bilder, die ndher als 5 mm am Beschnittrand liegen!

Seite 10



2 | Sonderplatzierung

3

Fiir Ihre Platzierungswiinsche, wie z. B. erstes Heftdrittel und/oder rechte Seite, berechnen wir lhnen
einen Aufschlag von 30 % auf den Netto-Anzeigenpreis (Seite 10).

Umfeld Inhaltsverzeichnis
1/4 Hochformat (Satzspiegel 47 x 266 mm, Anschnitt 54 x 280 mm) 990,00 Euro
1/3 Hochformat (Satzspiegel 63 x 266 mm, Anschnitt 70 x 280 mm) 1.420,00 Euro

4. Umschlagseite (Satzspiegel nur 196 x 102 mm oder im Anschnitt* nur 210 x 109 mm méglich) in 1ISO-Skala 4c: 1.285,00 Euro
Farbe: Alle Preise gelten 4c im CMYK-Modus nach ISO-Skala.

Format: Unabhangig vom Beschnitt sollten bei Anschnittanzeigen alle wichtigen Elemente der Anzeige
mindestens 5 mm vom Anschnitt entfernt positioniert sein. Der Verlag tibernimmt keine Haftung fiir
Anzeigenelemente, die weniger als 5 mm vom Heftrand platziert sind.

Es wird kein Anschnittzuschlag erhoben.

Rabatte Bei Abnahme innerhalb von 12 Monaten (Kalender- oder Inserationsjahr) gilt fiir alle Titel des S & D Verlages, frei kombinierbar:

Malstaffel Mengenstaffel
3-maliges Erscheinen 2,5% 3 Anzeigen 5%
6-maliges Erscheinen 5% 6 Anzeigen 10 %
9-maliges Erscheinen 7,5% 12 Anzeigen 15%
12-maliges Erscheinen 10 % 18 Anzeigen 20 %
24 Anzeigen 25%
30 Anzeigen und mehr 30 %

Durchhefter, Beilagen, aufgeklebte Werbemittel und technische Kosten sind nicht rabattfahig.

Kombinationen: Fiir alle Apotheken-Kundenzeitschriften der S & D Verlag GmbH gilt: ,Naturheilkunde & Gesundheit®
»Ratsel-aktuell®, ,Kopf-fit*, ,Sudoku-spezial = vier Titel - eine gemeinsame Rabattstaffel.

Seite 11



' b i d- Apotheken-Kundenzeitschrift
€S ' ie mi Naturheilkunde & Gesun
& ges Ltlld]lelt ileeitr?tl?\zr’ié:sig Apotheken in ganz OREISLISTE
Deutschland. Einfach und direkt.

° . monatlichen
ﬂﬁ@@f&%@ﬂ%@ﬂé@ Zusamm::\]analsts::zeur:gen erreichen P

4 | Paketbeileger

lhre Vorteile:
- Nutzen Sie die exklusive Werbemoglichkeit, ausschlieRlich fiir unsere Anzeigenkund*innen!
- Erreichen Sie mit lhrer Werbebotschaft direkt die/den Apotheker*in!

- Generieren Sie neue, hochwertige B2B-Kontakte!

- Seien Sie prasent und sichtbar, da nur ein Beileger je Ausgabe moglich ist!

Unser Angebot fiir Sie:

Sendungen: 749 Stlick

Format: 195 x 265 mm

Umfang: zwei Seiten (Vorder- Riickseite)

Material: 100 g/m? ungestrichen Offset, weify
Farbigkeit: 4c im CMYK-Modus nach I1SO-Skala
Beschnitt: 4-seitig

Verarbeitung: 1-Bruch mittig falzen
Konfektionierung: Je Versandpaket wird ein
Paketbeileger oben auf die letzte Zeitschrift gelegt

anrungserqs

ie n 1 .

Die arurlrcheAllernanve It?/se’ZDZ g:’gsmlﬂe’ Qse
. Organic s ents

Gesamtpreis: 2.497,00 € netto*

Bitte haben Sie Verstandnis, dass nur ein begrenztes Kontingent zur Verfiigung steht und es
im Einzelfall vorkommen kann, dass Buchungen fiir bestimmte Ausgaben nicht moglich sind!
Alle verfigbaren Kontingente werden nach Auftragseingang vergeben.

Druckunterlagen werden von lhnen zur Verfligung gestellt. (Termine nach Absprache).
Das Format fiir den Paketbeileger ist 195 x 265 mm zzgl. rundum 5 mm Beschnittzugabe.

Zusatzlich zum exklusiven Paketbeileger bieten wir hnen die Méglichkeit, eine
Warenprobe mitzusenden. Bitte beachten Sie, dass eine Warenprobe ausschlieflich
in Kombination mit dem Paketbeileger zu buchen ist. Die Warenprobe wird von Ihnen
bereitgestellt. Es ist darauf zu achten, dass die Warenprobe ein Maximalformat von
150 x 150 mm und eine maximale Héhe von 5 mm nicht iberschreitet.

Preis: 1.340,00 € netto*

Der S &D Verlag behalt sich vor, gegebenenfalls eine Warenprobe abzulehnen,
wenn das Produkt als ungeeignet empfunden wird. *Paketbeileger und Warenproben sind nicht rabattfahig.

Seite 12



Apotheken-Kundenzeitschrift O
PREISLISTE

o

A

5 | Zeitschrifteneinleger

lhre Vorteile:

- Fallen Sie Apothekenkund*innen in die Hande und ins Auge!

- Platzieren Sie Ihre B2C-Werbung direkt am Point of Sale in der Apotheke!
- Gestalten Sie Ihrindividuelles Marketingkonzept.

Das Konzept:

In direkter Verbindung mit unserem exklusiven Paketbeileger (P4) heben Sie
Ihre Werbebotschaft auf die néchste Stufe. Buchen Sie jetzt lhr ganzheitli-
ches Marketingkonzept aus Verbraucheransprache und B2B-Werbung und

offnen Sie so nachhaltig die Tiiren der Apotheken fiir Ihre Produkte.

Unser Allin-Angebot fiir Sie:

Auflage: 71.018 Stlick

Format: 200 x 270 mm

Umfang: zwei Seiten (Vorder- und Riickseite)

Material: 150 g/m?* seidenmatt gestrichen Bilderdruck, weiR
Farbigkeit: 4cim CMYK-Modus nach 1SO-Skala

Beschnitt: 4-seitig

Konfektionierung: Je Zeitschrift ein Einleger direkt hinter der Titelseite

Preis: 5.950,00 € netto*

Bitte haben Sie Verstandnis, dass nur ein begrenztes Kontingent zur Verfligung steht und es im
Einzelfall vorkommen kann, dass Buchungen fiir bestimmte Ausgaben nicht moglich sind! Alle ver-
fugbaren Kontingente werden nach Auftragseingang vergeben.

Druckunterlagen werden von lhnen zur Verfligung gestellt.
(Termine nach Absprache). Das Format fiir den Zeitschrifteneinleger ist
200 x 270 mm zzgl. rundum 5 mm Beschnittzugabe.

*Zeitschrifteneinleger sind nicht rabattfahig.

FUR EIN STARK .
ES
IMMUNSYsTEM)

Curcuma Forte Kapseln

Sie mochten lhre Einleger lieber selber produzieren?

Dann liefern Sie uns gerne wie folgt an:

Auflage: 71.018 Stlick zzgl. Zuschuss nach vorheriger Absprache
Maximalformat: 200 x 270 mm

Seiten: ein- oder mehrseitig

Gewicht: max.25¢g

Preis: 4.900,00 € netto*

Seite 13



naturneitkunde
& gesundhert

6 | Warenaufspender

Ab sofort bieten wir Ihnen die Moglichkeit, Apothekenkund*innen
mit lhrem Produkt zu begeistern.

lhre Vorteile:

- Nutzen Sie eine sehr prasente Werbemoglichkeit die Eindruck macht!
- Erreichen Sie mit lhrer Werbebotschaft mehr Aufmerksamkeit!

- Kostenlose Produktproben werden immer gerne ausprobiert!

Unser Angebot fiir Sie:

Auflage: 71.018 Exemplare

Maximalformat der Warenprobe: 105 x 170 mm

Produkthdhe bis 3 mm

Umfang: 1 Stiick

Konfektionierung: Aufkleben der Warenprobe auf die Titelseite

Preis: 12.350 € netto*

Bitte haben Sie Verstandnis, dass nur ein begrenztes Kontingent zur Verfiigung steht und es
im Einzelfall vorkommen kann, dass Buchungen fiir bestimmte Ausgaben nicht moglich sind!
Alle verfiigbaren Kontingente werden nach Auftragseingang vergeben.

Warenaufspender werden von Ihnen zur Verfiigung gestellt.
(Liefertermin und Menge nach Absprache).

Der S &D Verlag behélt sich vor, gegebenenfalls
eine Warenprobe abzulehnen, wenn das Produkt
als ungeeignet empfunden wird.

*Warenaufspender sind nicht rabattfahig.

Apotheken-Kundenzeitschrift
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naturheilkunde
& gesundheit

7 | Gewinnratsel-Anzeige

lhre Vorteile:
- Exklusive Platzierung im Heft, direkt neben dem Gewinnrétsel.

- Erhohte Aufmerksamkeitsspanne durch Lésen des Gewinnratsels auf der Seite!

Unser Angebot fiir Sie:
Sonderplatzierung: direkt neben dem Gewinnratsel
Format: 70 x 280 mm hoch (Anschnitt)

Apotheken-Kundenzeitschrift

PREISLISTE

oder 63 x 266 mm hoch (Satzspiegel)

Preis: 1.490,00 € netto

Bitte haben Sie Verstandnis, dass nur ein Anzeigenplatz pro Ausgabe zur

Verfiigung steht und es im Einzelfall vorkommen kann, dass Buchungen fiir
bestimmte Ausgaben nicht méglich sind! Verfliigbare Kontingente werden
nach Auftragseingang vergeben.

60 Kapseln / PZN: 10358837
200 Kapseln | PZN: 16852142

 Premium-Bio-Qualitit
fanzich/vegan
 Gluten- und laktosefrei
¥ Im umweltfreundiichen Braunglas
+ Laborgepriiftin Deutschland

-
s

Im Haselbusch 16 78224 Singen
307731 78333 - www.sanatur de

winnspiel

oy
o —

2 Ubernachtungen
im Schwarzwald

Z  Momenten der Entspannung ladt das +#+°S Natur-

JATUT

Wenn Sie 2 Ubernachtungen fo 2 Personen ineinem Kom-

parkhotel Griner Baum ein. I Ort

auf der 31.07.2024 auf einer ausrel-

gemitlch zu Fug oder mit den kostenlosen E-Mountain-
bikes. Das Wohl Fit Programm bietet mit seinen abuechs-

58D Verlag GmbH

Zurickim Hotel erwartet Sie die Vitalwel i wohlige Re-

Otto-Hahn-Strafie 16, 47608 Geldern

Partnerhotel Waldhotel am Notschreipass bietet mit sei-

In die Betreffzeile tragen Sie bitte das Lisungewort

o

Seite 16




8 | Produktvorstellung Umschlagseite 4

lhre Vorteile:

- Stellen Sie Ihre Produkte direktin der Apotheke vor!

- Erhohte Sichtbarkeit auf der Zeitschriften-Rickseite!

- Viel Platz fiir Ihre Produktinformationen als Advertorial.

Unser Angebot fiir Sie:

Sonderplatzierung: vierte Umschlagseite (Riickseite)
Redaktion & Grafik: Text und Gestaltung inklusive
Format: 210 x 109 mm quer (Anschnitt)

Preis: 1.585,00 € netto

Bitte haben Sie Verstandnis, dass nur eine Produktvorstellung pro Ausgabe
auf der U4 zur Verfligung steht und es im Einzelfall vorkommen kann,

dass Buchungen fiir bestimmte Ausgaben nicht méglich sind! Verfligbare
Kontingente werden nach Auftragseingang vergeben.

Apotheken-Kundenzeitschrift P
PREISLISTE

o

Seite 17



naturneitkunde
& gesundhert

9 | Sonderwerbeformen
Advertorial

Durchhefter

Gerne erstellen wir auf Anfrage auch werben-
de redaktionelle Beitrage, die als ,Advertorial”
gekennzeichnet erscheinen:

1/2 Seite = 750,00 Euro

1/1 Seite =910,00 Euro

2/1 Seite =1.290,00 Euro

inkl. 1 Autorenkorrektur und zzgl. Anzeigenfor-
mat (Seite 10). Jede weitere Autorenkorrektur be-
rechnen wir mit 40,00 Euro je angefangene halbe
Stunde. Advertorials sind nicht rabatt-, AE- und
skontofahig!

Fir alle folgenden Sonderwerbeformen wird die
Vorlage eines verbindlichen Musters, mindestens
eines Blindmusters, mit GroRen- und Gewichtsan-
gaben benotigt. Alle Sonderwerbeformen missen
als Werbung erkennbar sein; sie diirfen nicht mit
dem redaktionellen Teil zu verwechseln sein. Die
Platzierung der Sonderwerbeformen ist abhéngig
von der technischen Umsetzbarkeit.

2 Blatt = 4 Seiten im Format 205 x 270 mm + 5 mm
Beschnitt an allen AuRenseiten, Papierstarke
max. 120 g/m?, Preis 4-seitig auf Anfrage. Durch-
hefter sind nicht rabatt-, AE- und skontoféhig!

Zusatzlich zu den genannten nicht rabatt-, skonto- und AE-féhigen technischen Kosten fiir
die Verarbeitung entstehen Kosten fiir das Tragermedium in Form eines Durchhefters oder

einer ganzseitigen Anzeige.

Aufgeklebte Werbemittel

10| Technische Abwicklung

11| Zahlungsbedingungen

Bankverbindungen

Agenturprovision (AE)

Apotheken-Kundenzeitschrift P
PREISLISTE

o

A

Postkarten (maschinell aufklebbar) auf An-
frage. Auf Einhefter aufgeklebte Werbemit-
tel auf Anfrage; Booklet, Post-it, CD/DVD,
Postkarten nur auf Anfrage und unter Vorla-
ge eines Musters. Aufgeklebte Werbemittel
sind nicht rabatt-, AE- und skontofahig!

Grafik

Thomas Happ

Telefon +4928311300-24
E-Mail t.happ@sud-verlag.de

Zahlbar innerhalb 10 Tagen
nach Rechnungserhalt.

Sparkasse Krefeld
IBAN: DE50 32050000 0000 0070 05
BIC: SPKRDE33

15 % auf Anzeigenschaltungen
Allgemeine Geschaftsbedingungen

online unter www.sud-verlag.de/
mediaberatung-und-anzeigenvertrieb
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1

2

3

4

Zeitschriftenformat

Satzspiegel

Druck- & Bindeverfahren

Datenlbermittlung

Datenformate

Datentréager und
Datenempfanger

B 210 x H 280 mm beschnitten
B 220 x H290 mm unbeschnitten
5 mm Beschnitt je Anschnittkante

B 196 x H266 mm

Rollenoffset, 70er-Raster, ISO-Skala,
Riickendrahtheftung.

Fiir die Ubermittlung und Abstimmung digita-
ler Daten sind lhre Ansprechpartner/-innen:

Telefon +4928311300-39 oder 1300-29
E-Mail anzeigen@sud-verlag.de

Bitte senden Sie uns ein PDF nach dem Stan-
dard PDF/X-1a:2001 (Kompatibilitat: PDF 1.3).
Alle verwendeten Schriften miissen im PDF
eingebunden sein. PDF-Dateien dirfen keine
Transparenzen enthalten. Farben, die nicht
dem CMYK-Farbraum entsprechen, werden
umgewandelt, wodurch es zu Farbabweichun-
gen kommen kann. Nicht verarbeitet werden:
DCS-Bildformate und Haarlinien.

E-Mail (Datenmengen bis max. 30 MB), CD-
ROM, DVD. Senden Sie mit den Daten auch
alle Informationen uber die zu belegende Zeit-
schrift und Ausgabe, Absender, Kunde, Pro-
grammversion, Dateinamen und ggf. Namen
und Anzahl der zu verwendenden Druckfar-
ben.

FORMATE & TECHNISCHE ANGABEN

Auflosung & Grafiken

5 | Farben

6 | Datenarchivierung

7 | Gewaéhrleistung

8 | Kontakt

Apotheken-Kundenzeitschrift

F

o

A

Rasterabbildungen: 300 dpi Auflésung
Strichabbildungen: mindestens 600 dpi

CMYK-Druckfarben,
ICC-Profil:ICC-Profil: PSO Coated v3

Alle Druckdaten werden fir einen Zeitraum
von 6 Monaten aufbewahrt. Unveranderte
Wiederholungen sind daher auf Ansage mog-
lich. Die Speicherung der Daten erfolgt ohne
Garantie.

Nur das, was auf dem Datentrager vorhanden
ist, kann belichtet werden. Fiir Abweichungen
in Texten, Abbildungen und insbesondere Far-
ben Gbernimmt der Verlag keine Haftung. Der
Druck von Farbanzeigen ohne druckverbind-
liches Proof und ohne Medienkeil erfolgt ohne
Gewabhrleistung. Reklamationen gegeniiber
dem Verlag oder der beauftragten Druckerei
sind somit ausgeschlossen. Dies gilt auch, falls
Proof und Druckunterlagen nicht identisch
sind. Wir gehen davon aus, dass es sich bei den
uns zugeleiteten und Ubergebenen Dateien
um Kopien handelt, und tibernehmen fiir de-
ren Bestand keine Haftung.

Grafiker Thomas Happ
Telefon +4928311300-24
E-Mail t.happ@sud-verlag.de

Technische Anderungen vorbehalten.
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9 | Anzeigenformate*

1/1 Seite

Anschnittformat
210 % 280 mm (Breite x H6he)
-+ +5mm Beschnitt
- Satzspiegel
196 x 266 mm (Breite x H6he)

1/4 Seite quer

Anschnittformat

210 X 68 mm (Breite x Hohe)
{1 +5mm Beschnitt

Satzspiegel

196 x 61 mm (Breite x Hohe)

Beispiele der Anzeigengrofien

1/2 Seite quer

Anschnittformat
210 % 136 mm (Breite x H6he)

¢ +5mm Beschnitt

Satzspiegel
196 x 129 mm (Breite x H6he)

1/4
Seite
hoch|

Anschnittformat
54 x 280 mm (Breite x Hohe)

{7 +5mm Beschnitt

Satzspiegel
47 x 266 mm (Breite x Hohe)

1/2 Seite
hoch

Anschnittformat
103 x 280 mm (Breite x Hohe)

i +5mm Beschnitt

Satzspiegel
96 X 266 mm (Breite x Héhe)

1/4 Seite
Eck

Anschnittformat
103 x 138 mm (Breite x Hohe)

i +5mm Beschnitt

Satzspiegel
96 x 131 mm (Breite x Hohe)

* Anschnittformat zzgl. 5 mm Beschnitt an allen HeftauRenkanten. Sonderformate auf Anfrage.

Apotheken-Kundenzeitschrift F
FORMATE & TECHNISCHE ANGABEN

1/3 Seite quer

Anschnittformat
210 x93 mm (Breite x Hohe)

i1 +5mm Beschnitt

Satzspiegel
196 X 86 mm (Breite x Hohe)

1/8 Seite
quer

Anschnittformat
103 x 68 mm (Breite x Hohe)

¢ +5mm Beschnitt

Satzspiegel
96 X 61 mm (Breite x Hohe)

o

A

1/3
Seite
hoch

Anschnittformat
70 %x 280 mm (Breite x Hohe)

{1 +5mm Beschnitt

Satzspiegel
63 X 266 mm (Breite x Hohe)

1/8
Seit
hoch

Anschnittformat
54 x 138 mm (Breite x Hohe)

© i +5mm Beschnitt

Satzspiegel
47 x 131 mm (Breite x Hohe)
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Fiir alle Sonderwerbe-
formen wie Paketbei-
leger, Warenproben
Durchhefter und

Vor Auftragsannahme und -bestatigung ist
die Vorlage eines verbindlichen Musters, not-
falls eines Blindmusters, mit GréRen- und
Gewichtsangabe erforderlich. Bei Beilagen

aufgeklebte Werbemittel in Papierform ist ein PDF-Versand ausrei-

gilt gleichermafen

Anlieferungstermin

Lieferanschrift fiir die
Sonderwerbeformen,
Einleger, Durchhefter
und aufgeklebte
Werbemittel

Dringend:
Mit Liefervermerk!

Lieferanschrift fiir

die Sonderwerbeform
Paketbeileger sowie
Warenaufspender

chend. Durchhefter und Beilagen miissen so
gestaltet sein, dass sie als Werbung erkenn-
bar sind und nicht mit dem Redaktionsteil
verwechselt werden kénnen. Die Platzierung
dieser Sonderwerbeformen ist abhdngig von
den technischen Moglichkeiten.

Benotigte Liefermenge ist die jeweilige zu
belegende Auflage + 3 % Zuschuss.

siehe Druckunterlagenschluss Seite 8-9

PNB print SIA Jansili,
Silakrogs,

LV-2133,

Lettland

,Fir Naturheilkunde & Gesundheit,
Ausgabe Monat/2025%

Gejo Interpack
Anton Tijdinklaan 5
7071 CX Ulft, Niederlande

10 | Durchhefter

Formate

Technische Daten

Beschnittschema

Nicht rabatt-, AE- und skontofahig!

2 Blatt =4 Seiten a 205 x 270 mm
+5 mm Beschnittzugabe an allen AufRen-
seiten Papierstarke max. 120 g/m2

Durchhefter sind unbeschnitten und abge-
setzt auf Palette, ohne Umkartonierung oder
Banderolierung anzuliefern. Die Vorderseite
des Durchhefters ist zu kennzeichnen. In der
Art und Ausfiihrung missen Durchhefter so
beschaffen sein, dass eine zusatzliche Auf-
bereitung und Bearbeitung nicht erforderlich
ist. Erschwernisse und zusatzliche Falz- und
Klebearbeiten werden gesondert in Rech-
nung gestellt und sind vorher anzuzeigen.

5mm A 5mm
205mm 205mm
€
€
Iy
= €
E £
& &
< 420mm >
=
€
r
5mm Y 5mm
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naturheillkunde
& gesundhert

11| Einleger
Formate

Technische Daten

12 | Paketbeileger

Formate

Technische Daten

Nicht rabatt-, AE- und skontoféhig

NormalgrofRe max. 200 x 270 mm
Papierstarke max. 150 g/m?
Gewicht max. 25 g/Stiick

Einleger sind fertig beschnitten und abge-
setzt auf Palette, ohne Umkartonierung oder
Banderolierung anzuliefern. Sie werden lose
eingelegt, missen aus einem Stlck und so
beschaffen sein, dass eine zusatzliche
Bearbeitung entfallt. Erschwernisse und zu-
satzliche Bearbeitung werden gesondert in
Rechnung gestellt und sind vorher anzuzeigen.
Einleger werden nur nach Vorlage eines verbind-
lichen Musters zur Priifung der Méglichkeiten
von Verarbeitung und Versand angenommen.
Einleger, die grofRer als die angegebenen Maxi-
malmale sind, miissen entsprechend herunter-
gefalzt angeliefert werden.

Nicht rabatt-, AE- und skontoféhig!

Normalgrofie 195 x 265 mm

Material: 100 g/m? ungestrichen Offset, weif
Farbigkeit: 4c im CMYK-Modus nach I1SO-Skala
Beschnitt: 4-seitig

Druckunterlagen werden von lhnen zur Ver-
fligung gestellt. (Termine nach Absprache).
Das Format fiir den Paketbeileger ist (offen):
195 x 265 mm zzgl. rundum 5 mm Beschnitt-
zugabe.

Apotheken-Kundenzeitschrift F
FORMATE & TECHNISCHE ANGABEN

o

13| Aufgeklebte Werbemittel Nicht rabatt-, AE- und skontoféhig!

Technische Daten

Bei aufgeklebten Werbemitteln (Postkarten,
Prospekte, Warenproben, CDs 0. A.) auf Durch-
heftern oder ganzseitigen Anzeigen werden
zusétzlich zu den Kosten fiir die technische
Verarbeitung die Kosten fiir das Tragerme-
dium berechnet.

Bei aufgeklebten Postkarten oder Waren-
mustern missen die Klebekanten parallel
zum Bund hin liegen. Bei aufzuklebenden
Objekten muss der Stand der Klebekante
mindestens 20 mm vom Bund entfernt sein.

Bund

Klebekante

Beklebung auf der Titelseite
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1 | Auflagenkontrolle @

2 | Auflagenanalyse

Exemplare pro Ausgabe (Monat)
im Jahresdurchschnitt
(1. Juli 2023 bis 30. Juni 2024)

Druckauflage 71.018

tatsachlich verbreitete Auflage (tvA) 70.521

(davon Ausland) 0
verkaufte Auflage 68.767
(davon Ausland) 0
Freistlicke 1.754
Rest-, Beleg- und Archivexemplare 498

Apotheken-Kundenzeitschrift !

AUFLAGEN- & VERBREITUNGSANALYSE

3 | Geografische Verbreitungsanalyse nach Nielsengebieten

10.571 —

Exemplare

13251

Exemplare

11.015—————

Exemplare

7.271

Exemplare

V+VI

Vil

b

tatséchlich verbreitete Exemplare

— 12757

Exemplare

7.221

Exemplare

8.434

Exemplare
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S&D

VERLAG GMBH

Ihr Partner fur
Apotheken-Kundenzeitschriften

IHRE ANSPRECHPARTNER:

Key-Account - Leitung Mediaberatung Mediaberatung / Organisation
Benjamin Joosten Claudia Gipmans

Telefon +4928311300-39 Telefon +4928311300-29

E-Mail  b.joosten@sud-verlag.de E-Mail c.gipmans@sud-verlag.de

\

Redaktionelle Leitung Grafische Leitung
Stefanie Happ Thomas Happ
Telefon +4928311300-40 Telefon +4928311300-24

E-Mail s.happ@sud-verlag.de E-Mail t.happ@sud-verlag.de




